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(54) Title: ABDOMINAL-CAVITY EXPANDER 
(54)Bezelcfanang: ABD0MINAL-H5HLEN-EXPANDER 
(57) Abstract 

The abdominal cavity expander for use in endoscopy comprises a rod (12) at 
the distal end (14) of which at least one pivoting unit (16) is fixed in such a way that 
its position can be varied from flush alignment with the rod (initial position) to be- 
ing essentially perpendicular to it (second position). It is further proposed that the 
pivoting unit and the rod together should form a cylinder corresponding to the inter- 
nal diameter of a trocar sheath; that the pivoting unit should be spring-loaded; that 
it should be possible to lock the sealing collar, which forms a ring around the rod, in 
place; that the expander should have a pivoting unit at each extremity; and that it 
should have an axial channel (36) for the introduction of a pneumoperitoneum. 

(57) Zusammenfassang 

Der Abdominal-HOhl en-Expander fur die Endoskopie weist einen Stab (12) 
auf, an dessen distalem Ende (14) mindestens ein Klappelement (16) zwischen einer 
mit dem Stab fluchtenden ersten Stellung und einer im wesentlichen quer zum Stab 
gerichteten zweiten Stellung klappbar angelenkt ist. Es wird weiter vorgeschlagen, 
dass das Klappelement mit dem Stab einen dem Innendurchmesser einer Trokarhul- 
se entsprechenden Zylinder bildet; dass das Klappelement durch eine Feder in eine 
Stellung vorgespannt ist; dass an dem Stab eine diesen ringformig umgebende Ab- 
dichtplatte (22) festlegbar ist; dass der Expander an seinen beiden Langsenden (14) 
je ein Klappelement aufweist; und das er dnen axialen Kanal (36) zum Antegen ei- 
nes Pneumoperitoneums aufweist. 
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abdohinalhOhlenexpander 

Die Erflndung betrlfft eln Instrument zxim Aufwelten des 
Pneumoperitoneums far die Endoskopie (Abdominalh5hlenexpan- 
der). 

Bei endoskopischen Untersuchungen und Operationen, insbe- 
sondere im Abdominalbereich wird das Pneumoperitoneum in 
der Regel mit Kohlendioxid geflutet, damit die zu behan- 
delnden inneren Organe ftir die Optik und die chirurgischen 
Instrumente gut erreichbar sind. In seltenen Fallen kann 
das Pneumoperitoneum kollabieren, was die Gefahr mit sich 
bringt, daB die eingefUhrten chirurgischen Instrumente beim 
Herabsinken der Bauchdecke die inneren Organe verletzen. 

In wenigen Fallen kommt es auch vor, daB ein Kohlendioxid- 
Pneumoperitoneiim nicht eingestellt werden darf Oder kann. 
Auch in diesem Fall ware es zweckmSBig, in der Bauchhdhle 
endoskopische Untersuchungen oder Applikationen sicher 
durchftlhren zu ke^nnen. 

Es ist daher A u f g a b e der Erfindung, ein GerSt 
zu schaffen, das ein Kollabieren des Pneumoperitoneums 
wahrend einer endoskopischen Untersuchung Oder Operation 
verhindert. 

Diese Aufgabe wird durch einen Abdominalhdhlenexpander ftir 
die Endoskopie gel6st, der einen Stab aufweist, an dessen 
proximalem Ende mindestens ein Klappelement zwischen einer 
mit dem Stab f luchtenden ersten Stellung und einer im we- 
sentlichen guer zum Stab gerichteten zweiten Stellung 
klappbar angelenkt ist. 
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Dieser Stab kann In der ersten Stellung direkt Oder diirch 
eine Trokarhtllse durch die Bauchdecdce des Patienten in das 
Pneumoperitoneum eingefiihrt werden. 1st der Stab soweit 
eingeftlhrt, daB das Klappelement sich vollst&idig im Pneu- 
moperitoneum befindet^ wird es in seine zweite Stellung 
ausgeklappt. Dies kann entweder durch ein in dem Stab oder 
an dem Stab angeordnetes Betatigungsgestfinge geschehen, das 
an dem Klappelement in einem Abstand von dessen Schwenkach- 
se angreift, oder mittels eines durch eine andere Tro- 
karhulse eingefCkhrten chirurgischen Instruments. Im ausge- 
klappen Zustand wird der Stab in proximale Richtung gezo- 
gen,, wodurch das Pneumoperitoneum expandiert wird. Damit 
durch die Einstichstelle in der Bauchdecke kein Gas ent- 
weicht, hat der AbdominalhOhlenexpander in einer vorteil- 
haften Weiterbildung eine ringfeSrmige Abdichtplatte, die 
axial in beliebiger Lage an dem Stab festlegbar ist. 

Hierftir ist die Abdichtplatte an dem proximalen LSngsende 
einer Hiilse ausgebildet, die den Stab spielfrei umgibt und 
die mittels einer radialen Spannschraube an dem Stab fest- 
legbar ist. Die Bauchdecke wird in diesem Fall zwischen dem 
Klappelement und der Abdichtplatte eingespannt^ wodturch ein 
Entweichen des Gases durch die Einstichstelle zuverlSssig 
vermieden wird. Die genaue Passung zwischen Hiilse iind Stab 
ist bei Verwendung einer Ringdichtung nicht notwendig. 

Der AbdominalhOhlenexpander kann in der Art eines Klappan- 
kers mit mehreren Klappelementen, z.B. in Art eines Spreiz- 
schirmes, ausgebildet sein, wobei die Klappelemente dann 
vorzugsweise rotations symmetrisch um dem Stab angeordnet 
sind. Die Klappelemente kdnnen hierfur beispielsweise an 
ihrem proximalen Ende klappbar an dem Stab angelenkt sein. 
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"in einer vorteilhaften Weiterblldung ist ein langliches 
Klappelement in seiner Mitte an dem Stab angelenkt und 
bildet mit dem Stab in der ersten Stellung einen Zylinder, 
der problemlos durch eine Trokarhiilse eingefiihrt werden 
kann. 

Ist der Expander fiir eine Verwendung ohne Trx^karhUlse vor- 
gesehen, kann das in der ersten Stellung proximale Ende des 
Klappelement s spitz zulaufen, urn eine mdglichst geringe 
Traumatisierung der Bauchdecke beim Einstich zu gewahrlei- 
sten. 

Soli der Expander nur mit einer Trokarhiilse verwendet 
werden, so sind die Langsenden des Klappelements vorzugs- . 
weise abgerundet, tun Verletzungen zu vermeiden. 

Der Abdominalhtthlenexpander kann bei einem akuten Druckab- 
fall im Pneumoperitoneum durch eine bereits eingefiihrte 
Trokarhiilse eingebracht werden. Es kann" jedoch auch ange- 
zeigt sein, ein Oder zwei Abdominalhdhlenexpander prophy- 
laktisch zu verwenden, wenn eine Aufbiahiing des Pneumoperi- 
toneums mit einer hOheren GasdurchfluBrate kontraindiziert 
ist, z.B. bei hoher Thrombose-Anf ailigkeit . 

Bei Kontraindikation eines Kohlendioxid-Pnetimoperitoneums 
ist der Expander Oder Elevator vorteilhafterweise perfo- 
riert. Dies kann zum Beispiel dadurch realisiert werden, 
daB parallel zur Achse des Expander ein Luftkanal ausgebil- 
det ist, der das Pneumoperitoneum mit der Umgebungsluft 
verbindet. In dem Luftkanal kttnnte weiterhin ein einsei- 
tig schlieBendes Ventil angeordnet sein, das Gas nur in ei- 
ne Richtung durchlSBt. Wenn dieses Ventil drehbar in dem 
Gaskanal angeordnet ist, kann es ftir das Expandieren bezie- 
hungsweise Kollabieren des Pneiimoperitoneums eingestellt 
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werden, so dafi es im ers1:en Fall nur Gas, insbesondere 
Luft, In das Pneuiiioperlt:oneuin eindringen 13£t und im letz- 
teren Fall nur Gas aus dem Pneumoperitoneum entweichen 
laBt. 

Der perforiert:e Expander wird iiblicherweise durch eine 
Trokarhiilse eingefiihrt, die auch gezogen werden kann, wenn 
das Klappelement eingeftihrt bzw. ausgeklappt ist. Ein wei- 
terer Vorteil des perforierten Expanders ist der selbstan- 
saugende Ef fekt beim Anheben der Bauchdecke^ so daS Luft 
von auBen in den Intraabdominalbereich flieBen kann. Auch 
ist mit Hilfe des Expanders nunmehr die Inspizierung 
schwieriger topographischer Siten relativ einfach mdglich. 

Die Erfindung wird nachfolgend beispielsweise anhand sche- 
matischer Zeichnungen zum perforierten Oder nicht-perfo- 
rierten Abdominalhdhlenexpander noch nSher beschrieben. In 
diesen zeigen: 

Fig. 1 eine teilgeschnittene Seitenansicht eines 
doppelseitig einfahrbaren AbdominalhOhlen- 
expanders mit Abdichtplatte; 

Fig. 2 

bis 5 den Abdominalh5hlenexpander aus Fig. 1 beim Ein- 
fiihren in das Pneiimoperitoneum durch die Bauch- 
decke mittels einer Trokarhiilse tind beim Expan- 
dieren des Pneumoperitoneums, und 

Fig. 6 eine teilgeschnittene Seitenansicht eines 
perforierten Expanders. 

Fig. 1 zeigt einen doppelseitig eirifiihrbaren, gestreckten 
Abdominalhfihlenexpander 10. Zur Veranschaulichung wird 
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nur ein Langsende des Expanders beschrieben, wobei klarge- 
stellt sein soil, da6 das andere LSngsende in gleicher bzw. 
analoger Weise ausgebildet ist. Der Expander 10 besteht aus 
einem Stab 12, an dessen dlstalem Ende 14 ein Klappelement 
16 angelenkt ist, das in einer ersten Stellung (Abbildung) 
mit dem Stab 12 fluchtet ixnd in einer zweiten Stellung 
(Fig. 3 bis 5) quer zum Stab ausgeklappt ist. Auf den Stab 
12 ist eine Hfilse 18 aufgeschoben, die mittels einer radia- 
len Spannschraiibe 20 an dem Stab festlegbar ist. Die Haise 
18 weist an ihrem distalen Ende eine Abdichtplatte 22 auf, 
die nach dem Einfiihren des Expanders 10 in das Pneumoperi- 
toneum, dem Ausklappen des Klappelements 16 und dem Auswei- 
ten des Pneumoperitoneums durch Vorspannung des Expanders 
10 in proximaler Richtung an die Bauchdecke angepreBt wird, 
lira einen Gasverlust an der Einstichstelle der Bauchdecke zu 
vermeiden. Hierfiir ist es vorteilhaft, wenn die Hiilse 18 
den Stab 12 mOglichst spiel frei umgibt und/oder eine Dich- 
tung zwischen der Htilse 18 und dem Stab 12 vorgesehen ist. 
Diese Dichtung ist vorteilhaft als Ringdichtung aus bekann- 
ten Gummi- Oder Kunststoffsorten ausgebildet. Die Klappele- 
mente 12 der beiden LSngsenden 14 des Expanders kOnnen vor- 
zugsweise gegenslnnig Oder gleichsinnig klappbar sein. Die 
Durchmesser der L&igsenden k6nnen im Gegensatz zur Abbil- 
dung unterschiedlich sein, z.B. 5 und 10 mm. Ein Langsende 
kann in nachfolgend beschriebener Weise perforiert sein. 
Der doppelseitig einfOhrbare Expander ISBt sich problemlos 
halten und auswechseln. 

Die Wirkungsweise des Abdominalh5hlenexpanders 10 soil 
nachfolgend anhand der Fig. 2 bis 5 beschrieben werden. Zu 
Fig. 1 identische Telle sind hierbei mit identischen Be- 
zugszeichen versehen. 
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Der Expander 10 wird mittels einer Trokarhiilse 24 durch die 
Bauchdecke 26 eines Patlenten in das Pneumoperitonexim 28 
eingefiihri: (Fig. 2). AnschlieBend wird das langliche Klapp- 
elemenl: 16, das vorher mit dem Stab 12 fluchtete, in eine 
quer zum Stab 12 befindliche zweite Stellxing ausgeklappt. 
Dies geschieht im vorliegenden Fall iinter Zuhilfenahme ei- 
nes anderen arztlichen Instrximents, das durch eine weitere 
Trokarhtilse des Pneumoperitoneums eingefiihrt wurde. Das 
Ein- und Ausklappen eines Klappelements kann jedoch auch 
durch ein in oder an dem Stab gefUhrtes BetatigxingsgestSnge 
Oder rein gewichtsmSBig Oder fedeinrorgespannt erfolgen. 
Nach dem Ausklappen des Klappelements 16 wird zuerst die 
Trokarhiilse 24 in proximaler Richtung aus dem Pneumoperito- 
neum herausgezogen. AnschlieBend wird der Expander eben- 
falls in proximaler Richtung bewegt (Fig. 4), bis das 
Klappelement 16 an der Innenseite der Bauchdecke 26 des Pa- 
tienten anliegt (Fig. 5). Nun wird der Expander in proxima- 
ler Richtung vorgespannt, wodurch die Bauchdecke 26 angeho- 
ben und das Pneumoperitoneum 28 entsprechend aufgebiaht 
bzw. expandiert wird. 

Am Expander kann auch ein proximales Expanderende mit einem 
anderen Durchmesser oder einer unterschiedlichen LSnge des 
Klappelementes ausgebildet sein, so daB ein Expander unter- 
schiedliche Klappelemente an seinen entgegengesetzten Enden 
aufweisen kann. 

Die Abdichtplatte 22 wird in der in Fig. 5 gezeigten Stel- 
lung des Expanders 10 auf die AuBenseite der Bauchdecke 26 
aufgedrilckt und mittels der Spannschraube 20 an dem Stab 12 
festgelegt. 

Die Abdichtplatte kann vorzugsweise einen Durchmesser von 50 
mm haben^ wahrend z.B. fiir den Expander ein Durchmesser von 
5 Oder 10 mm vorgesehen ist. 
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Fig. 6 zeigt einen perforierten, doppelseitig einfiihrbaren 
Expander 30 mit einem ISinglichen stabfermigen Kfirper 32. In 
die LSngsenden 34 des S tabes 32 miinden axiale Kanale 36, 
die einen Druckausgleich zwischen dem Pneumoperitoneum und 
einem auBerhalb des Pneumoperitoneums gelegenen Gasvorrats- 
raum, zum Beispiel dem OP-Raum bzw. der Umgebungsluft, si- 
cherstellen sollen. Der beim Expandieren der Bauchh5hle 
auftretende Unterdruck wird somit durch diesen Kanal 36 
ausgeglichen. An einer Seite des doppelseitig einfiihrbaren 
Expanders 30 ist an der Offnung des Kanals 36 ein Ventil 38 
angeordnet (angeschraubt) , das einen Gasdurchtritt nur in 
einer Richtung ermSglicht. Das Ventil ist \m eine aus der 
Zeichenebene herausstehende Achse drehbar angeordnet, so 
daB die DurchlaBrichtung umgekehrt werden kann. Auf diese 
Weise kann gezielt gesteuert werden, daB ein Gasdurchtritt 
nur in einer Richtung erfolgt. Der Ausgang dieses Ventils 
38 kann of fen sein Oder an einen GasvorratsbehMlter mit ei- 
nem definierten Druck und/oder einem bestimmten Gas ange- 
schlossen sein. Der Expander kann somit unter anderem auch 
zur Bins tel lung eines bestimmten Drucks im Pneumoperitoneum 
verwendet werden. 

In der Regel wird der doppelseitig einfQhrbare oder ge- 
streckte Expander Oder Elevator durch eine Trokarhttlse mit 
5 mm Durchmesser oder 10 ram Durchmesser appliziert. Nach 
der intraabdominellen Applikation kann die Trokarhiilse ent- 
fernt werden. Der perforierte Expander saugt die Luft aus 
der Umgebung in das Pneumoperitoneum, was fiir Techniken 
vorteilhaft ist, bei denen ein CO -Pneumoperitoneum 
nicht gewiinscht ist. 
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PATENTANSPRUCHE 

1. AbdominalhGhlenexpander fUr die Endoskopie mit einem 
Stab (12), an dessen distalem Ends (14) mindestens 
ein Klappelement (16) zwischen einer mit dem Stab 
(12) fluchtenden ersten Stellung und einer im wesent- 
lichen quer zuia Stab (12) gerichteten zweiten Stel- 
Ixing klappbar angelenkt ist, 

2. AbdominalhOhlenexpander nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB der Stab (12) und das Klappelement (16) in der 
ersten Stellung einen Zylinder bilden. 

3. Abdominalhahlenexpander nach Anspruch 2, 
dadiirch gekennzeichnet, 

dafl der AuBendurchmesser des Zylinders dem Innen- 
durchmesser einer Trokarhtilse entspricht. 

4. AbdominalhGhlenexpander nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, 

dadurch gekennzeichnet, 

daB das Klappelement (16) langlich ausgebildet tand in 

seiner Mitte an dem Stab (12) angeleiikt ist, 

5. Abdominalhahlenexpander nach einem der vorhergehen- 
den AnsprUche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dafl das in der ersten Stellung distal e Langsende 

des Klappelements spitz zulSLuft. 
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6. Abdomlnalhdhlenexpander nach einem der vorhergehen- 
den Ansprtlche, 

dadurch gekennzeichnet, 

daB der Stab mit einem BetStigungsgestSnge fiir das 

Klappelement versehen ist. 

7. AbdominalhOhlenexpander nach Anspruch 6, 
dadurch gekennzeichnel:, 

daB der Angriff spunkt des Betatlgiingsgestanges an dem 
Klappelement von dessen Anlenkungspunkt beabstandet 
ist. 

8. AbdominalhShlenexpander nach einem der vorhergehenden 
Anspriiche, 

dadurch gekennzeichnet, 

daB das Klappelement auch durch eine Feder in eine 

Stellung vorgespannt sein kann. 

9. Abdominalh^hlenexpander nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, 

dadurch gekennzeichnet^ 

daB an dem Stab (12) eine diesen ringfOrmig umgebende 

Abdichtplatte (22) festlegbar ist. 

10. AbdominalhGhlenexpander nach Anspruch 9, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB die Abdichtplatte (22) an einem distalen LSngs- 
ende einer den Stab (12) im wesentlichen spielfrei 
umgebenden HUlse (18) ausgebildet ist, die mittels 
einer radialen Spannschraube (20) an dem Stab (12) 
festlegbar ist. 

11. Abdomlnalhdhlenexpander nach Anspruch 10, 
dadurch gekennzeichnet. 
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dafi zwischen der Httlse (18) und dent Stab (12) elne 
Rlngdlchtung angeordnet ist. 

12. AbdominalhOhlenexpander nach elnem der vorhergehenden 
Anspriiche, 

dadurch gekennzeichnet, 
dafl der Expander (10) zur doppelseitigen Einfiihrbar- 
kel-t an selnen belden LSngsenden (14) je ein Klapp- 
elemenl: (16) aufwelst. 

13. Abdomlnalbdhlenexpander nach Anspruch 12, 
dadurch gekennzelchnet, 

daB belde Klappelemente (16) glelch- Oder gegensinnig 
klappbar an dem Stab (12) angelenkt sind. 

14. Abdoininalh5hlenexpander nach Anspruch 12 Oder 13, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB die Langsenden (14) des Expanders (10) verschie- 
dene Durchmesser haben. 

15. AbdominalhShlenexpander nach elnem der vorhergehenden 
Anspruche, 

dadurch gekennzeichnet, 
daB der Expander als perforierter Expander (30) einen 
axlalen Kanal (36) zum Anlegen eines Pneumoperito- 
neums aus einem Gasvorrat Oder insbesondere mit Umge- 
bungsliift aufweist. 

16. Abdominalhahlenexpander nach Anspruch 15, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB in dem Kanal (36) ein einseitig sperrendes Ventil 
(38) angeordnet ist. 

17. Abdominalhfihlenexpander nach Anspruch 16, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB die Sperrichtung des Ventils (38) umkehrbar ist. 
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